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ΑΙΤΙΟΛΟΓΗΣΗ

1. Αντοχή σε άλλα παλαιότερα αντιμικροβιακά κ.λ.π. 

      (Επισυνάπτεται το αποτέλεσμα της καλλιέργειας και το αντιβιόγραμμα) (α)

2. Άλλη αιτία (β-δ)
3. Συνέχιση συνταγής Νοσοκομείου ή Ιδιωτικής Κλινικής

      (Αρ. μητρώου ασθενούς και ημερομηνία εισαγωγής)  (ε)

Υπογραφή και σφραγίδα Ιατρού
                                                      
Ημερομηνία

(α) Στο αντιβιόγραμμα πρέπει να αποδεικνύεται ότι το μικρόβιο που απομονώθηκε είναι ανθεκτικό στα αντιβιοτικά, των οποίων η χρήση δεν είναι υπό περιορισμό και χορηγούνται με απλή ιατρική συνταγή. Η χρόνια βακτηριακή προστατίτις πρέπει να αποδεικνύεται με καλλιέργειες κατά Stamey – Meares.

(β) Οι νεότερες κινολόνες μπορούν να χορηγηθούν χωρίς αντιβιόγραμμα στις ακόλουθες περιπτώσεις:

1. Σύνδρομο χρόνιου πυελικού άλγους με ενδείξεις φλεγμονής, όπως αποδεικνύεται από την παρουσία πυοσφαιρίων στο προστατικό υγρό ή στα ούρα που ελήφθησαν μετά η μάλαξη του προστάτου (απαιτείται εξέταση κατά Stamey - Meares) ή στο σπερμοδιάγραμμα ή σε βιοψία προστάτου, εξετάσεις οι οποίες πρέπει να επισυνάπτοναι στη συνταγή.

2.  Οστεομυελίτις από Gram αρνητικούς μικροοργανισμούς.

3. Ινοκυστική νόσος παιδιών ή ενηλίκων με συνοδό λοίμωξη του αναπνευστικού.

4. Διάρροια ταξιδιωτών, σοβαρή εμπύρετος γαστρεντερίτις από σαλμονέλλες ή σιγκέλλες (τριήμερη θεραπεία).

5. Εμπύρετο σε ασθενείς με υποκείμενες αιματολογικές κακοήθειες, μεταμόσχευση συμπαγών οργάνων, HIV λοίμωξη.

6. Κακοήθης εξωτερική ωτίτις (όχι η ψευδομοναδική ωτίτις των κολυμβητών).

7.  Εκρίζωση φορέων γονοκόκκου από το φάρυγγα και τον πρωκτό.

8. Εναλλακτική χορήγηση προληπτικά (εφάπαξ δόση) στο στενό περιβάλλον ασθενούς με μηνιγγίτιδα από μηνιγγιτιδόκοκκο (άτομα που κοιμήθηκαν στο ίδιο δωμάτιο, παιδιά στην ίδια τάξη, ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό που περιποιήθηκε τον ασθενή).

(γ) Οι κεφαλοσπορίνες 3ης γενεάς από του στόματος μπορούν να χορηγηθούν χωρίς αντιβιόγραμμα μόνο σε ασθενείς με εμπύρετο και υποκείμενες κακοήθειες, μεταμόσχευση συμπαγών οργάνων και HIV λοίμωξη.

(δ) Oι νεώτερες κινολόνες για τοπική οφθαλμική χρήση μπορούν να χορηγηθούν χωρίς αντιβιόγραμμα στην ακόλουθη περίπτωση: 

Bακτηριακή κερατίτιδα (π.χ. μετά από επιμολυνθέν τραύμα, μετά από χρήση φακών επαφής, ξηροφθαλμία επί συνδρόμου Sjogren).

(ε) Οι κεφαλοσπορίνες 3ης γενεάς από του στόματος και οι νεότερες κινολόνες από του στόματος μπορούν να χορηγηθούν χωρίς αντιβιόγραμμα στην ακόλουθη περίπτωση: 

Όταν έχει προηγηθεί νοσηλεία στο νοσοκομείο και εφόσον εκεί χορηγείτο παρεντερικά κεφαλοσπορίνη γ΄ ή δ΄ γενεάς ή αζτρεονάμη ή παρεντερική κινολόνη και μετά τη βελτίωση της κλινικής εικόνας του ασθενούς είναι δυνατή η ταχύτερη έξοδός του από το νοσοκομείο και η συνέχιση της νοσηλείας στο σπίτι με χορήγηση μιας κεφαλοσπορίνης γ΄ γενεάς από του στόματος ή αντίστοιχης κινολόνης από του στόματος. 

